Wir freuen uns sehr, dass Sie sich fur eine ehrenamtliche
Unterstutzung unserer Arbeit interessieren. Sie tragen dadurch aktiv
zur Lebensqualitat unserer Bewohnerinnen und Bewohner bei.

Indem Sie die folgenden Fragen beantworten, helfen Sie uns dabei, die richtigen Einsatze fur Sie
zu finden, gut zu planen, Ihnen genau die richtigen Angebote zu machen und Ihre Vorstellungen
umzusetzen. Wenn Sie Fragen haben, zogern Sie nicht, diese an uns weiterzureichen!

Grundsatzliches:

() ich méchte gerne mit den Bewohnerinnen in Kontakt kommen.

() ich mochte lieber im Hintergrund unterstutzen, direkter Kontakt mit Bewohnerinnen hat
fur mich nicht Prioritat.

(O ich kann mir beides vorstellen.
Zeit & Planung:

(O ich méchte einmalig unterstitzen mit einem Einsatz
() ich mochte regelmassig unterstutzen:

(J ca. wochentlich

() monatlich

() 3-4xjahrlich
Pro Einsatz kann ich..

() 1-2 Stunden

() einen Vor- oder Nachmittag

() einen ganzen Tag

() einen Abend

(J man kann mich spontan anfragen (einige Tage vorher)

() ich brauche Planungsvorlauf und/ oder feste Temine

Interessen & Vorlieben:

() Unternehmungen mit grosseren Gruppen
() kleine Gruppen (2-4 Personen)

Folgende Themen machen mir besondere Freude und interessieren mich:

() Sport

() Kultur

() Musik / Tanz / Bewegung / Disco
(1 selbst Musik machen

auf der Ruckseite geht es weiter...



() Erzahlen, Vorlesen

() Kochen & Backen

() Kreatives, Handarbeiten

() Handwerkliches Technisches

() Botengange, Erledigungen, allg. Unterstttzung

(J Mithilfe bei Veranstaltungen wie Sommerfest, Adventsmarkt
(1 anderes, namlich:

Haben Sie vielleicht selbst eine ganz konkrete Idee? Dann ist hier Platz fur Ihre
Vorschlage:

o,

Name;

e-mail;

Adresse:;

Telefon:

Geburtstag:

Ich bin damit einverstanden, dass meine og. Daten vom BWH «Am Birsig» erhoben,
gespeichert und verarbeitet werden, soweit es im Zusammenhang mit den Freiwilligen-
Einsatzen notwendig ist. Ich kann dieses Einverstandnis jederzeit widerrufen.

Datum Unterschrift

zuruck an kontakt@ambirsigch /  BWH'Am Birsig", Lochlimattweg 6, 4103 Bottmingen



