
 

HELFER GESUCHT!

Das Beschäftigungs- und Wohnheim „Am Birsig“ bietet Menschen mit einer Cerebrallähmung 
und / oder mehrfachen Behinderung ab dem 18. Lebensjahr ein Zuhause. Sowohl in den sechs Wohngruppen, 
wie auch in der angeschlossenen Tagesgestaltung (Beschäftigungsstätte) sollen Geborgenheit, Wertschätzung 
und individuelle Begleitung die Entfaltung jedes einzelnen Menschen unterstützen.

Für die Betreuung und Begleitung unserer Bewohner beim Heilpädagogischen Reiten (HPR) 
suchen wir dringend 

Freiwillige Helferinnen oder Helfer

Das HPR ist nicht nur Therapie, sondern auch eine beliebte Abwechslung im Wochenalltag. Es umfasst die 
pädagogische, rehabilitative und soziointegrative Einflussnahme mit Hilfe des Pferdes beim Menschen mit 
verschiedenen Behinderungen. Nach individuellem Therapieplan kann die Reitpädagogin bestimmte 
Verhaltensweisen und Funktionen individuell angehen, z. B. Schulung von Wahrnehmung, Körperbewusstsein, 
motorischer Koordinationsfähigkeit sowie Förderung von Selbstvertrauen , Kooperationsfähigkeit und weiterer 
sozialer Kompetenzen. 

Das heilpädagogische Reiten wäre nicht möglich, wenn wir während der Reitzeit nicht eine Betreuung hätten, die 
ausserhalb der Therapie auf unsere Bewohnerinnen und Bewohner schaut. Diese Aufgabe wird von freiwilligen 
Helferinnen übernommen und für dieses Team suchen wir Verstärkung. 

Die Einsatzzeit wäre jeweils donnerstags, am Nachmittag, in der Zeit von 14.00 bis 16.30 Uhr.

Sind Sie an einem längerem Engagement interessiert, nehmen Sie doch Kontakt mit uns auf:

Beschäftigungs- und Wohnheim „Am Birsig“
Frau Simone Stigler
Löchlimattweg 6
4103 Bottmingen
Email:   kontakt@ambirsig.ch
Telefon:  061 406 92 30

Beschäftigungs- und Wohnheim

Wir freuen uns auf  Sie!


