Forderverein ;

Protokoll
22. Generalversammlung vom 17. April 2024
des Fordervereins BWH «Am Birsig»
Anwesend: 13 Personen,

davon sieben Vorstandsmitglieder und
Christian Kirchhofer, Mitglied Co-Geschaftsleitung BWH «Am Birsig».

Entschuldigt: haben sich 16 Personen.

Gast: Claudia Sprecher, Fachverantwortliche Kinaesthetics BWH «Am Birsig».
Ablauf: 1. Claudia Sprecher, Mitarbeiterin des BWH «Am Birsig», stellt eines der im
Heim «gelebten» Grundkonzepte in der Arbeit mit Menschen mit
Beeintrachtigung vor — Kinaesthetics.
2. Generalversammlung 2024
1. Beitrag «Kinaesthetics — ein geheimnisvolles Wort»

Claudia Sprecher erklart anschaulich und mit Unterstitzung von den Bewohnerinnen Pamela
und Eliane, was es mit «Kinaesthetics» auf sich hat. Im Mittelpunkt steht die «Qualitat der
Bewegung», von Bewohnerinnen und Mitarbeitenden. Kinaesthetics in der Pflege bedeutet
Bewegungskompetenz fir Gesundheits- und Sozialberufe. Sie leistet einen wertvollen
Beitrag zu einem humanen und respektvollen Umgang mit Menschen, die Unterstiitzung
bendtigen, wie auch zur Gesundheitsentwicklung aller Beteiligten. Alle Mitarbeitenden des
BWH «Am Birsign auf den Wohngruppen und der Tagesgestaltung besuchen einen
Kinaesthetics-Grundkurs. Zudem arbeitet die Fachverantwortliche mit jedem einzelnen Team
zweimal im Jahr in einer Lerngruppe an teamspeziellen Schwerpunkten. Ausserdem werden
Mitarbeitende auch jeweils einzeln, praxisbezogen, mit Bewohnerinnen und Bewohnern zu
individuellen Problematiken geschult. Pflegende, Therapeutinnen und Betreuende lernen,
die ihnen anvertrauten Menschen in ihrer eigenen Bewegung und Gewichtsverlagerung zu
unterstltzen. Sie unterstiitzen sie z. B. bei Positionswechseln oder beim Aufstehen in ihrer
eigenen Bewegung und heben sie nicht! Aus diesem Grund nehmen ihre arbeitsbedingten
gesundheitlichen Risiken wie Rilickenschmerzen deutlich ab! Fir Bewohnerinnen und
Bewohner bedeutet es eine Steigerung der Lebensqualitat, durch Erhaltung vorhandener
Ressourcen oder moglicherweise sogar deren Weiterentwicklung!

Herzlichen Dank an Claudia Sprecher, Pamela und Eliane fir diesen interessanten Einblick.

Da bei der Arbeit nach den kinaesthetischen Konzepten auch diverse individuelle und recht
preisintensive Hilfsmittel zum Einsatz kommen, die momentan nicht fiir alle ausreichend zur
Verfligung stehen, nutzt Claudia Sprecher die Gelegenheit und fragt nach Unterstiitzung
beim Forderverein an.
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Generalversammlung

Begriissung
Andreas Krapp begriisst alle Anwesenden herzlich.

Wahl des Stimmenzahlers
Es sind 12 Stimmberechtigte anwesend. Hugo Neuhaus wird einstimmig als Stimmenzahler
gewadhlt.

Genehmigung des Protokolls der GV 2023
Das Protokoll wird einstimmig genehmigt und verdankt.

Jahresbericht 2023 des Prasidenten

Es fanden drei Vorstandssitzungen statt. Die Generalversammlung konnte wieder im
Ublichen Rahmen mit 20 anwesenden Personen durchgefiihrt werden. Regine Grundmann
wurde als neues Vorstandsmitglied gewahlt und unterstiitzt den Verein jetzt bereits ein Jahr.
Die zwei Filmnachmittage im BWH fanden ebenfalls wieder regular statt und waren von den
Bewohnerinnen und Bewohnern gut besucht.

Die Moglichkeit zum Besuch des Waldplatzes «Paradiesgrube» wurde vom BWH organisiert.
Leider wurde diese von den vorgangig Interessierten nur wenig wahrgenommen. Trotzdem
war es ein sehr schoner Anlass. Grill und Pizzaofen waren in Betrieb. Die Anwesenden waren
von der geschaffenen Infrastruktur vor Ort sehr beeindruckt. Es wurde deutlich, wie wohl
sich die Bewohnerinnen dort fihlen.

Der Sonntagsbrunch fand am 4. Juni wieder als Outdooranlass statt und war bei
wunderschonem Wetter fiir Nach-Corona-Verhaltnisse gut besucht (fiir 2024 hoffen wir auf
noch grosseren Zuspruch). Es war ein sehr schdoner Anlass mit wieder sehr leckerem Essen.
Das BWH-Sommerfest konnte im Juni wieder im gewohnten Rahmen organisiert werden. Es
war ein gemdtlicher Anlass, mit wieder langsam steigenden Besucherzahlen. Das BWH
bedankt sich herzlich beim Forderverein fir den Zustupf am Musikbeitrag.

Im Oktober flihrte der Forderverein wieder eine Cafeteria durch. Diese war sehr gut besucht
und mit grosser Freude wurden die Messbatze-Packli von den Beschenkten
entgegengenommen. Herzlichen Dank an Carmen und Hugo Neuhaus fir die
Zusammenstellung der Packli.

Eine Neugestaltung des Vereins-Flyers wurde geplant und bis November umgesetzt. Die
Farbwahl und das Layout sollen optisch die Verbindung zum BWH «Am Birsig»
unterstreichen. Das neue frische Design kommt bei den Anwesenden gut an.

Im November fand der Adventsmart im BWH statt. Neben der vorweihnachtlichen und
wieder sehr stimmungsvollen Atmosphdre wurde ganz besonders der wunderschéne
Weihnachtsbaum in der Cafeteria gelobt. Begriisst wurde allgemein die Einfihrung der
«Twint-Zahlung» am Adventsmart. Guten Anklang fanden auch die Auftritte des Chors «Xang
& Fun» und der «99er Alphorngruppe». Fir die Zeit «dazwischen» gilt der Dank Hugo
Neuhauss fiir seinen schon traditionellen Einsatz der Drehorgel. Der Foérderverein
unterstitzte wieder an der Cliplibar und in der Cafeteria. Herzlichen Dank seitens BWH fiir
die zuverldssige Hilfe!

In der Herbstsitzung 2023 hat der Vorstand beschlossen, die Bewohnerinnen des BWH «Am
Birsig» neu, statt wie die letzten Jahre mit einem Beitrag an Taxi-Freizeitfahrten, mit einem
Zuschuss an die individuell besuchten Insieme-Bildungsclub-Kurse zu unterstiitzen.

Der Jahresbericht des Prasidenten wird von den Anwesenden einstimmig genehmigt.
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Mitglieder per Ende 2023

92 Personen (32 Einzel- und 30 Paarmitgliedschaften).

Die Mitgliederliste wurde in 2023 «bereinigt». Es gab Austritte und Mitgliedschaften ohne
Beitragszahlungen im Jahr 2022.

Nun steht zur Motivation: Schaffen wir wieder das «100. Mitglied»?

Jahresabschluss 2023

Insgesamt schliesst die Jahresrechnung 2023 mit Mehreinnahmen in Hohe von Fr. 3°200 ab.
Die Einnahmen beliefen sich auf Fr. 8390, dem gegeniiber stehen Fr. 5190 an Ausgaben.
Mit dem Spendenaufruf Ende Jahr kamen Fr. 3‘550 fir die Bildungsclub-Besuche der
Bewohnerlnnen zusammen. Ein gutes Ergebnis — herzlichen Dank! Zusatzlich erhielt der
Forderverein Spenden in Hohe von Fr. 1‘570.

Insgesamt sind Finanzen des Férdervereins stabil.

Revisorenbericht 2023

Die Revisorinnen bestatigen die ins Detail geprifte Buchfiihrung und danken dem Kassier,
Philipp Bollinger, fir die kompetente Flihrung der Vereinskasse. Er wird diese auch
weiterfiihren — vielen Dank!

Dem Kassier wird einstimmig Décharge erteilt.

Wahl der Revisorinnen 2024
Aurora Hofstetter und Rosemarie Odermatt werden einstimmig wiedergewahlt.

Festsetzung des Jahresbeitrags 2024

Auf Vorschlag des Vorstands stimmen die Anwesenden einem unveranderten Jahresbeitrag
einstimmig zu.

Einzelmitgliedschaft: Fr. 30.00

Paarmitgliedschaft: Fr. 50.00

Jahresprogramm / Aktivitiaten 2024

¢ Sonntag, 7. Januar: Neujahrsapéro Gemeinde

e Samstag, 16. Marz: Filmnachmittag im BWH

e Sonntag, 2. Juni: Sonntagsbrunch im BWH

e Samstag, 22. Juni: Sommerfest im BWH

o Freitag, 25. Oktober: Cafeteria im BWH, veranstaltet vom Forderverein

e Samstag, 23. November: Adventsmart im BWH

Ausserdem ist fiir den Herbst ein weiterer Filmnachmittag geplant, das Datum aber noch
nicht festgelegt.

Der Vorstand freut sich jederzeit Gber die aktive Mithilfe von Mitgliedern und Interessierten!

Diverses — Ausblicke BWH «Am Birsig»

Christian Kirchhofer berichtet kurz tGber den sich in Planung befindenden Erweiterungsbau
des BWH, welcher sich jetzt in der Vorprojektphase befindet.

Ausserdem informiert er Gber den groben Ablauf des anstehenden Jubilaumsjahres 2025:
Das 25-jahrige Festjahr soll Ende Januar 25 im Rahmen eines Neujahrsapéros mit geladenen
Gasten eroffnet werden. Im Frihjahr wird eine «Jubildumsdisco» fir Bewohnerlnnen und
Bewohner im BWH organisiert, mit Einladungen an die Betreuten der umliegenden Heime.
Das regulare Sommerfest im Juni wird einen etwas erweiterten Rahmen bekommen.
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Ein internes Jubildumsfest mit verschiedenen Attraktionen und feinem Essen fir
Bewohnerinnen und Mitarbeitende ist flir Ende August im «Sunnebadli» Binningen geplant.
Der Kleinzirkus Valentino hat dafiir bereits zugesagt.

Zum Abschluss des Festjahres findet der reguldare Adventsmart (ebenfalls etwas erweitert)

statt.
Im Namen des BWH dankt Christian Kirchhofer schon jetzt dem Forderverein fiir die Zusage,
sich an einem besonderen Angebot fiir die Bewohnerinnen und Bewohner im Festjahr zu

beteiligen.

Bottmingen 19. April 2024
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Andreas Krapp Regine rundmann
Prasident ProtoKollfiihrerin
Anhang

Prasenzliste
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